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Stalowowolski Program Wspierania Seniorow na lata 2017 — 2020 zostat przyjety Uchwatg Nr XLIX/630/17 Rady Miejskiej w Stalowej Woli

z dnia 24 marca 2017 roku. Program ten stanowi kontynuacje i uszczegdétowienie zaplanowanych dziatan strategicznych okreslonych
w Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych Gminy Stalowa Wola na lata 2016 — 2022 przyjetej uchwatg w dniu 24 czerwca 2016 roku.
Dziatania programowe wynikajg z jednego z celéw strategicznych tj. ,,Zwiekszenie aktywnosci i samodzielnosci Zyciowej ludzi starszych poprzez
motywowanie ich do podejmowania réznych form aktywnosci spotecznosci, utrzymanie osob starszych jak najdfuzej w srodowisku zamieszkania
i zapewnienia im odpowiedniej opieki.”*
Odbiorcami Programu sg osoby w wieku senioralnym.
Staro$¢ definiowana jest przez literature jako faza zycia oraz pewien etap w zyciu cztowieka: ,Za poczqtek starosci na ogot przyjmuje sie
60 lub 65 rok zycia, czesto jest rownoznaczna z osiggnieciem wieku emerytalnego. Ludzie starzy sq ztozonq, niejednorodng grupq nie tylko pod
wzgledem stanu zdrowia. Starosc dzieli sie na podokresy: staros¢ wczesng (zwang wiekiem podesztym, od 60 do 74 roku zycia), pdznq (75-89 lat)
oraz bardzo poéznq (zwanq dtugowiecznosciq, powyzej 90 roku Zycia). Odmienne uwarunkowania zdrowotne i poza zdrowotne przedktadajq sie
na rézngq jakos¢ zycia senioréw w zréznicowanych podokresach wieku starszego.”?
Na dzien 31 grudnia 2018 roku osoby w wieku poprodukcyjnym stanowity 25,20% ogdtu mieszkancéw w Stalowej Woli.

Niniejszy raport zostat opracowany przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Stalowej Woli na podstawie przedtozonej sprawozdawczosci
za 2019 rok przez podmioty zaangazowane w realizacje Stalowowolskiego Programu Wspierania Senioréw w latach 2017-2020 oraz informacji
zawartych na stronach internetowych ponizszych instytuciji, tj.:

e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Stalowej Woli (MOPS)*,

e Zespot Interdyscyplinarny (ZI),

1 Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Stalowa Wola na lata 2016 — 2022
2 B. Tobiasz-Adamczyk, M. Brzyska, Wybrane aspekty socjologiczne wieku starszego, ,Swiat Probleméw” 2011 nr 11 s. 5
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Dzienny Dom Senior + w Stalowej Woli (DD Senior +),

Srodowiskowy Dom Samopomocy Nr 1 w Stalowej Woli (SDS Nr 1),
Srodowiskowy Dom Samopomocy nr 2 w Stalowej Woli (SDS Nr 2),
Urzad Miasta w Stalowej Woli (UM),

Starostwo Powiatowe w Stalowej Woli,

Miejska Rade Senioréw w Stalowej Woli,

Dom Pomocy Spotecznej w Stalowej Woli (DPS),

Miejski Dom Kultury w Stalowej Woli (MDK),

Miejska Biblioteke Publiczng w Stalowej Woli,

Muzeum Regionalne w Stalowej Woli,

Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Stalowej Woli,
Medyczno — Spoteczne Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Stalowej Woli
Stalowowolski Osrodek Wsparcia i Interwencji Kryzysowej (SOWilK)*,
Zaktad Pielegnacyjno — Opiekunczy SPZOZ (ZPO) w Stalowej Woli,
Powiatowy Szpital Specjalistyczny w Stalowej Woli,

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej (SPZ0Z),

Parafie Trdjcy Przenajswietszej w Stalowej Woli,

Parafie pw. Sw. Floriana w Stalowej Woli,

Stowarzyszenie Uniwersyteckie Srebrne Lata w Stalowej Woli (USL),

Klub Seniora ,,Szarotka” w Stalowej Woli,



e Parafialny Klub Seniora w Stalowej Woli,

e Klub Seniora ,Pod Topolami” w Stalowej Woli

e Stowarzyszenie Uniwersyteckie Srebrne Lata w Stalowej Woli

(...)* w dalszej czesci sprawozdania uzyte zostanqg wskazane wyzZej skroty nazw poszczegdlnych podmiotow.

Program ma na celu ,Podniesienie jakosci zycia i zapobiegania izolacji spotecznej senioréw poprzez aktywizowanie srodowiska lokalnego

i wykorzystywanie zasobow $Srodowiska lokalnego.”

Program obejmuje cztery obszary:

1. Infrastrukture i ustugi spoteczne,

Zdrowie: profilaktyka, rehabilitacja i ochrona zdrowia,

2
3. Aktywnosc spoteczna, kulturalna, edukacyjna i zawodowa osdéb starszych,
4

Wizerunek osdéb starszych.

Obszar | — Infrastruktura i ustugi spoteczne

LP. Numer i nazwa
zakresu

Nazwa dziatania

Nazwa wskaznika

Realizator

Stopien osiggniecia
wskaznika w okresie
objetym sprawozdaniem
- rok 2017

Stopien osiggniecia
wskaznika w okresie

objetym sprawozdaniem -

rok 2018

Stopien osiggniecia
wskaznika w okresie
objetym sprawozdaniem
- rok 2019

1.Harmonizacja
wspotpracy
instytucji

i organizacji
dziatajgcych na

1. Prowadzenie
diagnozy potrzeb
seniorow.

1.Liczba oséb objetych
Swiadczeniami pomocy
spotecznej

i udzielonych $wiadczen.

MOPS

687 0s6b z czego:
12 oséb wytacznie praca
socjalna

650 0sob z czego:

4 osoby wytacznie praca
socjalna

84 osoby wydano
skierowania do PKPS

688 0s6b z czego:

35 os6b wytacznie praca
socjalna

70 osobom wydano
skierowania do PKPS




rzecz osob
starszych.

11 oséb wydano
skierowania do PCK

PKPS 89 os6b paczki
Zywnosciowe

PCK - 32 osoby wsparcie
rzeczowe

2.Liczba Niebieskich Kart. Zl 33 35 28
3.Liczba posiedzen Zl Liczba posiedzen ZI- 1, 127 grup roboczych Liczba posiedzen ZI- 0,
Zespotow Liczba grup roboczych Liczba grup roboczych
Interdyscyplinarnych, oraz 107 99
grup roboczych.
4.Liczba spotkan Gmina 0 0 0
interdyscyplinarnych. Jednostki 0 0 9 —Zespotow
pomocy multiprofesjonalnych
spotecznej
ZPO 0 0 0
NGO 0 0 0
5.Whnioski Gmina 0 0 0
z przeprowadzonych
badan ankietowych MOPS 1 0 0
metodg partycypacyjna, 7PO 0 0 0
dotyczace
zapotrzebowania na NGO 0 0 0
aktywnos¢ spoteczng
wsrdd osdb starszych,
oraz opisujgce problemy i
potrzeby osdb starszych.
2. Zapewnienie 1.Liczba Gmina 0 0 0
ggstepu publikacji/egzemplarzy. NGO o 0 o
wieloptaszczyznowej 2. Utworzenie Centrum Gmina 0 0 0
informacji w obszarze | .
informatycznego.
NGO 0 0 0




problematyki oséb 3. Utworzenie profilu na Gmina 0 0 0
starszych. stronie UM.
NGO 0 0 0
3. Pozyskiwanie 1. Liczba projektow Gmina 1 0 0
srodkow realizowanych na rzecz
z zewnatrz w ramach | oséb starszych. Jednostki 0 0 1
nowej perspektywy pomocy
2014-2020. spotecznej
Parafie i (] 0 0
zwigzki
wyznaniowe
NGO 0 0 0
2. Doskonalenie 1. Rozwdj sieci 1.Liczba osrodkéw MOPS DD Senior +-1 DD Senior + -1 DD Senior + -1
systemu opieki nad | placéwek wsparcia wsparcia dziennego
osobami dziennego dla 0séb ' NGO 0 0 0
g wspomagajgcych osoby
wieku. 2. Liczba oséb MOPS 66 w tym: 90 w tym: 93 w tym:
korzystajgcych ze wsparcia DD Senior + 46 0s6b DD Senior + 53 oséb DD Senior + 56 0s6b
dziennych oérodkéw. SDS nr1i2-20 oséb SDS Nr 1 — 22 osoby $DS Nr 1 — 22 osoby
SDS nr 2 — 15 oséb SDS nr 2 — 15 oséb
NGO 0 0 0
2. Rozwijanie ustug 1.Liczba oséb MOPS 274 273 284
opiekunczych oraz korzystajgcych z ustug
oferty ustug oparcia opiekunczych.
spotecznego (w tym 2. Liczba os6b starszych MOPS 9 7 — ustug 7 — ustug

specjalistycznych
ustug opiekunczych)
W miejscu
zamieszkania.

objetych ustugami
specjalistycznymi.

specjalistycznych dla oséb
z zaburzeniami
psychicznymi,

specjalistycznych dla
0s0b z zaburzeniami
psychicznymi,




3. Rozwijanie 1.Liczba oséb MOPS 23 22 32
i doskonalenie skierowanych do DPS.
systemu wsparcia Star(?stwo 0 0 0
placéwek powiatowe
catodobowego 2.Liczba o0séb MOPS 0 1 17
okresowego pobytu | gyierowanych do zPO.
dla 0s6b starszych ZPO 44 62 117 dotyczy wszystkich
zaleznych skierowan , brak
niemogacych podziatu na gmine
samodzielnie
funkcjonowat Starc.>stwo 0 0 0
w $rodowisku Powiatowe
3. Liczba nowo powstatych | Gmina 0 0 0
placéwek dla oséb
starszych/zaleznych MOPS 0 0 0
niemogacych samodzielnie [7pq 0 0 0
funkcjonowac
w Srodowisku. Starostwo 0 0 0
powiatowe
4. Doskonalenie 1.Liczba oséb starszych Gmina 0 0 0
systemu wsparcia dla | objetych wsparciem
0s6b starszych W postaci pomocy Jednostki MOPS - 58 osoby MOPS - 39 MOPS - 32
funkcjonujacych sasiedzkiej. pomocy DD Senior + Wolontariat | DD Senior + Wolontariat — | DD Senior + Wolontariat
samodzielnie w spotecznej —,Pomocna dton” — 4 ,Pomocna dton” — 0 —,Pomocna dton” — 0
Srodowisku (pomoc osoby
sgsiedzka i NGO 0 0 0
propagowanie idei Parafie i Parafia pw. Sw. Floriana | Parafia pw. Sw. Floriana - | Brak danych
wolontariatu). zwigzki - 28 28
wyznaniowe
Kluby seniora | 0 Parafia Tréjcy Brak danych

Przenajswietszej/




Parafialny Klub Seniora -
15 (opis)

Spotdzielnie 0 0 0
socjalne
2. Liczba oséb starszych — Gmina 0 0 0
wolontariuszy.
Jednostki MOPS -0 MOPS -0 MOPS -2
pomocy Dzienny Dom Senior + Dzienny Dom Senior + Dzienny Dom Senior +
spotecznej Wolontariat - Wolontariat — ,,Pomocna Wolontariat —
,Pomocna dton”- 21 dfon”- 22 wolontariuszy ,Pomocna dton”- 25
wolontariuszy wolontariuszy
NGO 0 0 Brak danych
Parafie i Parafia pw. Sw. Floriana | Parafia Tréjcy Brak danych
zwigzki - 14 oséb Przenajswietszej - 3

wyznaniowe

Kluby seniora | 0 Parafia Tréjcy Parafia Tréjcy
Przenajswietszej/ Przenajswietszej/
Parafialny Klub Seniora - 4 | Parafialny Klub Seniora -
q
Spétdzielnie 0 0 0
socjalne
3. Liczba utworzonych Gmina 0 0 0
partnerstw dziatajgcych na
rzecz oséb starszych. Jednostki 0 MOPS - 2 (PKPS i PCK) MOPS - 2 (PKPS i PCK)
pomocy
spotecznej
NGO 0 0 0
Parafie i Parafia pw. Sw. Floriana | Parafia pw. Sw. Floriana - | Parafia pw. Sw. Floriana
zwigzki -1 1 -1

wyznaniowe

Parafia Troéjcy
Przenajswietszej/

Parafia Trdjcy
Przenajswietsze - 1

Parafia Trdjcy
Przenajswietsze - 1




Parafialny Klub Seniora -
1

Kluby seniora

0

Klub Seniora ,,pod
Topolami” - 1

Spétdzielnie
socjalne

0

5. Wypracowywanie
i wdrozenie
systemow
szkoleniowych

dla opiekundéw nad
osobami zaleznymi
z zakresu pomocy
osobom starszym.

1.Liczba projektow.

Gmina

Jednostki
pomocy
spotecznej

NGO

Centrum
Ksztatcenia
Zawodowego i
Ustawicznego
(zmiana nazwy
od
01.09.2019r.)

Medyczno
Spoteczne
Centrum
Ksztatcenia
Zawodowego
i
Ustawicznego
w Stalowe;j
Woli

Gmina




2. Liczba opiekundéw Jednostki 0 0 0
nad osobami zaleznymi, pomocy
ktorzy ukonczyli szkolenia | spotecznej
z zakresu pomocy osobom | NGO 0 0 0
starszym.
Centrum 0 0 0
Ksztatcenia
Zawodowego i
Ustawicznego
Medyczno 16 0 6
Spoteczne
Centrum
Ksztatcenia
Zawodowego
i
Ustawicznego
w Stalowe;j
Woli
6. Wsparcie 1.Liczba oséb starszych Gmina 0 0 0
specjalistyczne dla objetych wsparciem - -
0séb starszych i ich w postaci poradnictwa Jednostki MOPS - 4 DD Senior + -3 MOPS -,20
. . pomocy DD Senior + -5 SDS Nr1-22 DD Senior + - 2
rodzin. psychologicznego. spotecznej SDSNr1-20 SDSNr2-7 $DS Nr 1 - 21 (opis)
SDS Nr2-10 DPS - 108 SDSNr2-7
DPS -121
SOWIK 27 SOWilK 23 pomoc
ambulatoryjna
22 pomoc ambulatoryjna
2 mieszkancy hostelu
KUL 0 0 0
Parafie i 0 0 0
zwigzki
wyznaniowe
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NGO’s 0 0 0
2. Liczba os6b starszych Gmina 0 0 0
objetych wsparciem -
w postaci poradnictwa Jednostki MOPS — 5 MOPS — 6 MOPS - 14
prawnego. pomocy ' DD Senior + - 6 DD Senior + -1 DD Senior + - 2
spoteczne;j
SDS 2 SDSNr1-8 SDSNr1-5
SOWIK 0 0 0 — bark podziatu na
taka grupe odpbiorcéw
KUL 0 0 0
Parafie i 0 0 0
zwigzki
wyznaniowe
NGO 0 0 0
3.Liczba opiekunéw oséb Gmina 0 0 0
starszych objetych
wsparciem w postaci Jednostki MOPS - 1 MOPS - 2 MOPS -0
poradnictwa pomocy ]
psychologicznego. s:pofecznej _ _
SDS 7 SDSNr1-8 SDSNr1-6
SDS Nr 2-2
SOWIK 0 0 0
KUL 0 0 Brak danych
Parafie i 0 0 0
zwigzki
wyznaniowe
NGO 0 SOWiK -1 0
Gmina 0 0 0
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4 Liczba opiekunéw oséb Jednostki MOPS - 2 MOPS - 0 MOPS - 6
starszych objetych pomocy DD Senior + -1
wsparciem w postaci spoteczne;j
poradnictwa prawnego SDS 2 SDSNr1-1 SDSNr1-1
SOWIK 0 0 0
KUL 0 0 Brak danych
Parafie i 0 0 0
zwigzki
wyznaniowe
NGO 0 0 0

W okresie sprawozdawczym Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Stalowej Woli w roku 2019 objat wsparciem 688 oséb starszych
z czego: 653 osoby zostato objete swiadczeniami pomocy spotecznej a 35 oséb wytgcznie swiadczeniem w formie pracy socjalnej. Ponadto
pracownicy socjalni MOPS podejmowali jednorazowe dziatania interwencyjne w srodowiskach w zwigzku ze zgtoszonymi potrzebami. W zwigzku
z tym, iz bardzo czesto osoby starsze pozbawione sg wsparcia rodzinnego i Srodowiskowego podejmowane sg biezgce dziatania we wspétpracy
z instytucjami i specjalistami innych dziedzin, ktérych zaangazowanie pomaga w rozwigzywaniu zgtoszonych problemdw.
Pracownicy MOPS wykazali, iz w roku 2019 odbyto sie 99 posiedzen grup roboczych dotyczgcych oséb starszych dotknietych przemoca w rodzinie.

W roku 2018 z inicjatywy Miejskiej Rady Senioréow zostat wypracowany projekt koncepcji Stalowowolskiego Centrum Aktywnosci Seniora
(CAS), ktory jest odpowiedzig na przedstawione potrzeby w przeprowadzonych badan ankietowych w roku 2017, w ktérych stalowowolscy
seniorzy wskazali potrzebe utworzenia takiego miejsca. W 2019 roku Prezydent Miasta Stalowej Woli Pan Lucjusz Nadberezny podpisat umowe
z wykonawcg, ktdra wprowadza koncepcje centrum senioralnego w Stalowej Woli na etap realizacji. W 2020 roku ma rozpoczg¢ sie budowa CAS,

ktory bedzie zlokalizowany na pierwszym pietrze budynku ,,Centrum 4”, mieszczgcego sie przy Al. Jana Pawta Il 10. Centrum Aktywnosci Seniora
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bedzie miejscem spotkan dla senioréw, bedzie instytucjg dostepng dla wszystkich senioréw, ktérzy niekoniecznie sg cztonkami stowarzyszen
i klubow, w ktérym beda mogliby sie spotykad i spedza¢ wspdlnie czas. Obiekt bedzie dostosowany do potrzeb oséb niepetnosprawnych. W czesci
lokalu powstanie duza sala widowiskowa — artystyczna. Ponadto pojawi sie kawiarenka, sala do nauki jezykdw obcych, sala komputerowa, sala
prac recznych, sala fitness, sala do zaje¢ wokalnych oraz powstanie tez punkt obstugi prawnej i dziatan medycznych. Réwniez zostanie utworzony
taras letni ,zielony dach”. W Centrum realizowana bedzie szeroka oferta zaje¢ z zakresu aktywnosci fizycznej, spotecznej, gdzie seniorzy beda
mogli poszerzaé swoje zainteresowania hobby. Dodatkowo seniorzy bedg mogli uczestniczy¢ w zajeciach edukacyjnych z nowych technologii.

W 2019 roku Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Stalowej Woli realizowat zadanie publiczne w okresie 1.01.2019 do 31.12.2019
w ramach Programu Wieloletniego ,,Senior+” na lata 2015 — 2020 - Edycja 2019 modut Il — zapewnienie funkcjonowania DD ,Senior +”. Wartos¢
projekt 149 887 20zt. W roku 2019 z oferty DD Senior+ skorzystato 56 osoby (42 miejsca).

W ramach doskonalenia systemu opieki nad osobami niesamodzielnymi i w podesztym wieku odnotowuje sie wzrost liczby oséb starszych
petnigcych role wolontariuszy. W DD ,Senior+” funkcjonuje grupa wolontariuszy ,Pomocna dto”. Cztonkami wolontariatu sg pracownicy DD
»,Senior+” i osoby starsze —uczestnicy, ktorzy chetnie dziatajg w ramach wolontariatu. W roku 2019 byto 25 wolontariuszy w wieku senioralnym.

W Parafialnym Klubie Seniora przy Parafii Tréjcy Przenajswietszej w Stalowej Woli w roku 2019 dziatato 4 wolontariuszy, ktérzy w ramach
pomocy sgsiedzkiej — ,,Seniorzy seniorom”, udzielali wsparcia potrzebujgcym seniorom. Jak wynika z informacji pracownikéw socjalnych MOPS
w Stalowej Woli pomocg sgsiedzka byto objetych 22 senioréw, korzystajgcych réwnoczesnie ze wsparcia pomocy spotecznej.

W okresie sprawozdawczym PKPS w Stalowej Woli udzielit wsparcia w postaci artykutdw spozywczych z Programu Operacyjnego Pomoc
Zywnosciowa wspétfinansowanego z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej potrzebujagcym 89 seniorom, natomiast PCK w Stalowej Woli
wsparciem objat 32 osoby powyzej 60+.

W zwigzku z procesem starzenia sie populacji mieszkaricéw Stalowej Woli, z roku na rok wzrasta zapotrzebowanie na realizacje ustug

opiekunczych w miejscu zamieszkania. W roku 2018 wsparciem ustug opiekuriczych MOPS w Stalowej Woli objetych byto 273 osoby wieku 60+.
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Liczba ta wzrosta w roku 2019 o 11 oséb. Specjalistycznymi ustugami opiekuriczymi w roku 2019 byto objetych 7 oséb. Natomiast jak co roku
wzrosta liczba oséb starszych wymagajgcych catodobowej opieki i skierowanych do DPS (320soby). W roku 2019 Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Stalowej Woli pozyskat dodatkowe srodki na realizacje ustug opiekuriczych w ramach Programu ,, Ustugi opiekuricze dla oséb
niepetnosprawnych” — edycja 2019, ogtoszonego przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej Celem programu m. in. byto wsparcie
spoteczne w formie ustug opiekunczych oséb niepetnosprawnych w wieku do 75 roku zycia z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, jak rowniez orzeczeniem lekarza orzecznika ZUS o catkowitej niezdolnosci do pracy i niezdolnosci do samodzielnej
egzystencji, ktorych dochdd nie przekraczat 350% obowigzujgcego kryterium dochodowego okreslonego w ustawie o pomocy spotecznej tj. dla
osoby samotnie gospodarujgcej 2453,50 zt, dla osoby w rodzinie 1848 zt. Zadaniem programu byto zwiekszenie godzin realizacji ustug dla w/w
grupy lub objecie nowych osdb. Programem tym objeto 20 oséb w wieku od 60 lat do 75 lat.

Zaktad Pielegnacyjno-Opiekuniczy w Stalowej Woli w roku 2019 przebywato 117 oséb (brak informacji dotyczacej liczby oséb przebywajgcych
z Gminy Stalowa Wola, z uwagi na nieprowadzenie takiej sprawozdawczosci).

Istotng z punktu widzenia pomocy w rozwigzywaniu probleméw oséb starszych, jest wsparcie $Swiadczone w postaci poradnictwa
specjalistycznego prawnego lub psychologicznego. Osoby starsze najczesciej zwracajg sie o poradnictwo psychologiczne. Najwiecej takich porad
udzielit Dom Pomocy Spotecznej (121). Na terenie miasta Stalowej Woli funkcjonuja dwa Srodowiskowe Domy Samopomocy, gdzie pomoca
specjalistyczng obejmuja osoby starsze z zaburzeniami psychicznymi. SDS nr 1 wsparciem w postaci poradnictwa psychologicznego wspart
w 2019 roku 21 osoby starsze, poprzez rozmowy indywidualne, interwencje w sytuacjach kryzysowych, odwiedziny w domach uczestnikow
wymagajacych interwencji w miejscu zamieszkania. Dodatkowo realizowane byty warsztaty psychoedukacyjne — zajecia grupowe prowadzano w
ramach treningdw umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania problemdéw. Celem warsztatow byto: rozwdj osobisty z elementami

samopoznania, utrwalenie norm grupowych, podniesienie samooceny, praca nad zmiang negatywnego wizerunku wtasnego, zajecia relaksacyjne,
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itp. W ramach poradnictwa prawnego SDS nr 1 udzielit porad 5 osobom, w zakresie postepowan egzekucyjnych, komorniczych, nabyciu

uprawnien do swiadczen z ubezpieczen spotecznych czy w sprawach majgtkowych.

Srodowiskowy Dom Samopomocy nr 2 wsparciem psychologicznym objat 7 oséb starszych.

SOWIIK pomocy ambulatoryjnej udzielit 23 osobom. Z w/w wsparcia specjalistycznego réwniez w razie potrzeby mogli skorzysta¢ opiekunowie

0s6b starszych.

MOPS w Stalowej Woli w roku 2019 r. udzielit wsparcia specjalistycznego w postaci poradnictwa psychologicznego 20 osobom, poradnictwa

prawnego 14 osobom i dla opiekundw osdb starszych 6 osobom.

Obszar Il - Zdrowie: Profilaktyka, rehabilitacja i ochrona zdrowia

Numer i nazwa Nazwa dziatania Nazwa wskaznika Realizator Stopien osiggniecia Stopien osiggniecia Stopien osiggniecia wskaZnika
zakresu wskaznika w okresie wskaZnika w okresie w okresie
objetym sprawozdaniem - objetym sprawozdaniem - objetym sprawozdaniem —
rok 2017 rok 2018 rok 2019
1. Zwiekszenie 1. Rozwdj bazy 1. Liczba Zakfady opieki | Zaktad Pielegnacyjno — Powiatowy Szpital Samodzielny Publiczny Zaktad
dostepu do opiekunczo — udzielonych zdrowotnej Opiekunczy — nie odnidst Specjalistyczny - 54741 Opieki Zdrowotnej
ustug leczniczej dla oséb Swiadczen sie do danego wskaznika Podstawowa Opieka
spotecznych. starszych: zdrowotnych. Samodzielny Publiczny Samodzielny Publiczny Zdrowotna - 67 684
podmiotéw Zaktad Opieki Zdrowotnej Zaktad Opieki Zdrowotnej — | swiadczen na rzecz 6798 oséb
leczniczych Podstawowa Opieka brak danych
udzielajgcych Zdrowotna - 5891
Swiadczen Lecznictwo specjalistyczne
zdrowotnych 10970,
w zakresie geriatrii Fizykoterapia 1020,
oraz opieki Rehabilitacja/ oddziat —
dtugoterminowej). 376,
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2. Liczba
udzielonych
Swiadczen z
zakresu opieki
dtugoterminowej.

Zaktady opieki
zdrowotnej

Zaktad Pielegnacyjno —
Opiekunczy - 44

Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej -
0

Nie sSwiadczymy ustug z
zakresu opieki
dtugoterminowej

Zaktfad Pielegnacyjno —
Opiekunczy - 46

Zaktad Pielegnacyjno —
Opiekunczy — 19312 osobodni

3. Liczba oséb
starszych, ktorym
udzielono
Swiadczen
zdrowotnych

w zakresie
geriatrii.

Zaktady opieki
zdrowotnej

Powiatowy Szpital
Specjalistyczny — 0

nie ma zakontraktowanego
z NFZ swiadczenia z zakresu
geriatrii

Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej -
0

Nie posiada Poradni
Geriatrycznej.

Brak danych

4. Liczba osob

Zaktady opieki

Zaktad Pielegnacyjno —

Powiatowy Szpital

Zaktad Pielegnacyjno —

starszych, ktérym | zdrowotnej Opiekunczy - 44 Specjalistyczny — 8 os6b Opiekunczy — ok. 46
udzielono (uczestniczyt we 0s6b/19312 osobodni
éwiadczen z wspoiprac_y z MOPS w
o przekazaniu do DPS)
zakresu opieki Zaktfad Pielegnacyjno —
dtugoterminowe;. Opiekunczy - 46
2. Przygotowanie 1.Liczba MOPS 0 0 0
i tworzenie wypozyczalni
wypozyczalni sprzetu | sprzetu ZPO 1 1 1
rehabilitacyjnego pielegnacyjnego/r DPS 1 1 0
(pielegnacyjnego ehabilitacyjnego.
i wspomagajacego) - NGO 0 0 0
doradztwo w
doborze sprzetu oraz 2. Liczba oséb MOPS 0 0 0
samoobstugi. korzystajacych 2P0 73 24 17
z wypozyczalni
DPS 1 0 0
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sprzetu NGO 0 0 0

pielegnacyjnego.
3. Rozwd;j teleopieki 1.Liczba oséb MOPS 0 0 0
(doradztwa korzystajgcych
telefonicznego i z teleopieki.
pomocy (lekarza 2. Liczba MOPS 0 0 0
i stuzb ratunkowych) | projektéw
oraz pilotazowa pilotazowych

realizacja projektow wspierajacych
wspierajacych osoby | osoby starsze
starsze i niesamodzielne.
i niesamodzielne

W zwigzku z niekorzystnymi tendencjami demograficznymi przed jakimi staje Gmina Stalowa Wola nalezy ciaggle zwieksza¢ zakres

oferowanego wsparcia dla osdb starszych, poszerzaé oferte i dostosowywac jg do zmieniajgcych sie potrzeb. Waznym elementem wsparcia oséb
starszych sg $wiadczenia zdrowotne. Nadal na terenie Gminy Stalowej Woli brakuje lekarza geriatry czy tez oddziatu geriatrii (nie ma
zakontraktowanego z NFZ swiadczen z zakresu geriatrii), gdzie osoby starsze mogtyby by¢ objete specjalistycznym leczeniem. Osoby starsze
korzystajg z ustug wielu lekarzy specjalistow, natomiast lekarz geriatra mégtby catosciowo objgé ich leczeniem specjalistycznym.
W okresie objetym sprawozdaniem Samodzielny Publiczny zaktad Opieki Zdrowotnej w Stalowej Woli udzielit 67 684 swiadczen zdrowotnych dla
6798 0sdb starszych. Powiatowy Szpital Specjalistyczny w Stalowej Woli nie udzielit informacji na temat udzielanych $wiadczet osobom starszym.
W zakresie udzielonych $wiadczen z zakresu opieki dtugoterminowej, Zaktad Pielegnacyjno — Opiekuniczy udzielit 19312 sSwiadczen, dla 46 oséb
tego wymagajacych.

Na terenie Gminy Stalowa Wola byly dwa miejsca gdzie mozna wypozyczyé sprzet rehabilitacyjny tj. w Domu Pomocy Spotecznej
w Stalowej Woli oraz Zakfadzie Pielegnacyjno Opiekunczym w Stalowej Woli. W ubiegtym roku z wypozyczenia sprzetu rehabilitacyjnego

skorzystato 17 osoby starsze.
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W dniu 30 stycznia 2020 roku zostata otwarta wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego oraz wspomagajgcego zlokalizowana w budynku
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Stalowej Woli przy ul. Dmowskiego 1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stalowej Woli pozyskato
srodki w ramach projektu ,Utworzenie wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego, pielegnacyjnego oraz wspomagajgcego w powiecie
stalowowolskim” z Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podkarpackiego na lata 2014 — 2020. Wartos¢ projektu 949 310,25zt.

Sprzet jest udostepniany bezptatnie mieszkaicom Powiatu Stalowowolskiego.

18



Obszar Il — Aktywnos¢ spoteczna, kulturalna, edukacyjna i zawodowa oséb starszych.

Numer i nazwa Nazwa dziatania Nazwa wskaznika Realizator Stopien osiggniecia Stopien osiggniecia Stopien osiggniecia
zakresu wskaznika w okresie wskaZnika w okresie wskaznika w okresie
objetym sprawozdaniem - objetym sprawozdaniem objetym sprawozdaniem
rok 2017 rok 2018 rok 2019
1. Integrowanie 1. Aktywizacja 1.Liczba Gmina/ 4 4 4
pokolen Srodowiska wspotpracujacych Oswiata
i instytucji lokalnego na rzecz NGO’S Jednostki 0 MOPS - 7 MOPS - 7
spotecznych 0s0b starszych i instytucji pomocy
poprzez zajmujacych sie spotecznej
rozszerzanie osobami starszymi. | SDS 12 SDSNr1-20 SDSNr1-29
wspétpracy SDSNr2-4 SDSNr2-4
instytucji i
organizacji DPS 19 19 19
pozarzgdowych .
ZPO 0 0 0
MDK 2 1 1
Wspoétpraca z MOSIR zajecia
aquaaerobik dla 2 grup
SDK Brak danych Brak danych 0
MOSIR 0 0 0
Kluby Seniora, | O Parafia Troéjcy 0

Przenajswietszej/
Parafialny Klub Seniora - 1

NGO Stowarzyszenie 0 Stowarzyszenie
Uniwersyteckie Srebrne Uniwersyteckie Srebrne
Lata-1 Lata—-1

Gmina 0 Miejska Biblioteka Muzeum Regionalne - 21

Publiczna - 42
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2.Liczba
zorganizowanych
spotkan
miedzypokoleniowy
ch, imprez
okolicznosciowych
itd.

Jednostki DD Senior + - 30 DD Senior + - 37 OSL-11

pomocy DD Senior + -5

spotecznej

$DS 16 SDSNr1-9 SDS Nr1-10
SDSNr2-4 SDSNr 2-6

DPS 17 6 23

ZPO 0 0 0

MDK 3 5 4

SDK 0 Brak danych Brak danych

MOSIR 1 Bark danych 0

Kluby Seniora

Klub Seniora ,,Jarzebinka”
-4
Klub Emerytéw ,,Szarotka”
-6

Parafia Tréjcy
Przenajswietszej/
Parafialny Klub Seniora - 10
Klub Emerytéw ,Szarotka”
-5

Parafia Tréjcy
Przenajswietszej/
Parafialny Klub Seniora - 7

Parafie i Parafia Tréjcy Parafia Trdéjcy Parafia Tréjcy
zwigzki Przenajswietszej — 1 Przenajswietszej — 12 Przenajswietszej — co
wyznaniowe Parafia pw. Sw. Floriana - 1 | tydzien jest jakies
wydarzenie / brak danych
co do liczby
NGO Stowarzyszenie Stowarzyszenie 0
Uniwersyteckie Srebrne Uniwersyteckie Srebrne
Lata—12 Lata—-10
3.Liczba nowych Gmina 0 0 0
|n|c1.atyw Jednostki 0 1 DD Senior + -5
nakierowanych pomocy
na zwiekszenie spotecznej
aktywnosci SDS 2 SDSNr1-2 0
senioréw.
DPS 7 1 5
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ZPO 0 0 0
MDK 3 1 1
SDK 0 Brak danych 0
MOSIR 1 Bark danych 0

Kluby Seniora

Parafialny Klub Seniora - 2

Parafia Tréjcy
Przenajswietszej/
Parafialny Klub Seniora - 1
Klub Emerytéw ,Szarotka”
-4

Klub Seniora ,,Pod
Topolami” - 13

Klub Seniora ,,Szarotka” — 1
Parafia Tréjcy
Przenajswietszej/
Parafialny Klub Seniora - 1

NGO 0 0 0
2. Wzrost 1. Liczba projektéw | Gmina 0 0 0
aktywnosci oséb zwiekszajacych - - -
starszych w zyciu aktywnogé Jednostki 0 DD Senior + -3 DD Senior +-1
spotecznym senioréw. Pomocy )
i kulturalnym. spotecznej

ZPO 0 0 0

MDK 0 1 2

SDK 0 Brak danych 0

MOSIR 1 Bark danych 0

Kluby seniora | 0 Parafia Troéjcy Parafia Tréjcy

Przenajswietszej/
Parafialny Klub Seniora — 1

Przenajswietszej/
Parafialny Klub Seniora — 1

Parafie i Parafia Troéjcy Parafia Troéjcy 0

zwigzki Przenajswietszej — 2 Przenajswietszej — 1

wyznaniowe

NGO Stowarzyszenie Stowarzyszenie Stowarzyszenie

Uniwersyteckie Srebrne
Lata-1

Uniwersyteckie Srebrne
Lata—-1
4 granty z Gminy

Uniwersyteckie Srebrne
Lata -1 opis
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2.Liczba Gmina 0 0 Muzeum Regionalne — 6
zorganizowanych =y 0 0 osL- 11
konferencji spotkan Pomocy DD Senior + - 2
i innych wydarzen spofecznej 0
prezentujacych ZPO 0 0 0
aktywnosc¢ osob
MDK 0 1 0
starszych.
SDK 0 Bark danych 0
MOSIR 4 Bark danych 0
Kluby seniora | O Parafia Tréjcy Klub Seniora ,Szarotka” — 1
Przenajswietszej/ Parafia Tréjcy
Parafialny Klub Seniora - 7 Przenajswietszej/
Parafialny Klub Seniora - 4
NGO 0 0 Stowarzyszenie
Uniwersyteckie Srebrne
Lata - 18
3. Promocja 1.Liczba Gmina/placéw | 61 3 Muzeum Regionalne w
pozytywnego zorganizowanych ki oswiatowe Stalowej Woli - 21
wizerunku oséb spotkan MOPS Miejski Osrodek pomocy Dzienny Dom Senior + -37 | OSL-11
starszych. miedzypokoleniowy Spotecznej -3 spotkan DD Senior + - 49 w tym: 14

ch, integracyjnych,
kulturalnych,
edukacyjnych,
okolicznosciowych
itd.

Dzienny Dom Senior + -

pogadanek z Psychologiem:

21 spotkan
SDS SDSNr1-21 SDSNr1-9 SDSNr1-36
SDS Nr 2 — 2 0s6b SDSNr2-4 SDSNr 2-6
DPS 12 38 44
MDK 3 20 29 grup / brak danych co do
liczby spotkan, odbywaja
sie regularnie 0d 1-2 razy w
tygodniu.
MOSIR 1 Brak danych 0
SDK 0 Brak danych 0
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CKziu

3

3

3

Kluby Seniora

»

Klub Seniora ,Jarzebinka
-4

Klub Emerytow
»Szarotka” — 6

Klub Seniora ,,Pod
Topolami” — brak danych
co do liczby spotkan

Klub Seniora ,, Rados¢
Jesieni” brak danych co
do liczby spotkan

Parafia Tréjcy
Przenajswietszej/
Parafialny Klub Seniora - 7
Klub Emerytéw ,,Szarotka”
-9

Klub Seniora ,,Pod
Topolami” — 13

Parafia Tréjcy
Przenajswietszej/
Parafialny Klub Seniora - 1

dla organéw miasta
Stalowa Wola

zainicjonowanych
dziatan.

Parafie i Parafia Tréjcy Parafia Tréjcy 0
zwigzki Przenajswietszej — 10 Przenajswietszej — 1
wyznaniowe Parafia pw. Sw. Floriana - 3
NGO Stowarzyszenie Stowarzyszenie 0
Uniwersyteckie Srebrne Uniwersyteckie Srebrne
Lata—-15 Lata—-15
- 4 wyktady
- 6 spotkan integracyjnych
- 2 dwudniowe wycieczki
- 3 spotkania
miedzypokoleniowe
4. Funkcjonowanie | 1.Liczba sesji. Miejska Rada 4 5 4
Miejskiej Rady Senioréw
Seniora, jako ciafa 2.Liczba Miejska Rada 15 4 12
doradczego Senioréw

Aktywnos¢ stalowowolskich seniorow skupia sie wokét dziatajgcych instytucji, organizacji pozarzagdowych oraz parafii. Celem gtéwnym

podejmowanych dziatan jest wywotywanie lub podtrzymywanie aktywnosci oséb starszych, po to by wykorzystywaé kapitat ludzki i spoteczny

seniorow oraz przeciwdziata¢ alienacji spotecznej.
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Z danych pozyskanych od podmiotéw dziatajgcych na rzecz oséb starszych w Gminie Stalowa Wola wynika, iz w zakresie aktywizacji sSrodowiska
lokalnego na rzecz senioréw wzrasta liczba wzajemnie wspétpracujgcych NGO i instytucji zaangazowanych w problematyke senioralng. Celem
wspotpracy miedzy Podmiotami jest integracja spoteczna, wspdtdziatanie w procesie leczenia, poprawa jakosci zycia i codziennego
funkcjonowania oraz zatatwiania spraw indywidualnych senioréw.

W roku sprawozdawczym najwiekszg aktywizacje w tym zakresie zainicjowat Srodowiskowy Dom Samopomocy nr 1 oraz Dom Pomocy
Spotecznej w Stalowej Woli. W roku 2019 w ramach integrowania pokolen i instytucji spotecznych w Gminie zorganizowano szereg spotkan
miedzypokoleniowych, integracyjnych, kulturalnych, edukacyjnych, okolicznoéciowych itp.. Miedzy innymi SDS nr 1 uczestniczyt w spotkaniach
i imprezach wspdlnie z mieszkaricami innych miast wyjezdzajac do Zamoscia, Krasnobrodu, todzi, Bojanowa, Tarnobrzega, Sandomierza, Gorzyc,
Baranowa Sandomierskiego, Ustrzyk Dolnych. W celu realizacji imprez, spotkan i inicjatyw SDS nr 1 wspoétpracowat z Stowarzyszeniem Zdrowie
Psychiczne w Stalowej Woli , DPS, SDS nr 2, DD ,,Senior+”, PKPS , PCPR i PZO w Stalowej Woli oraz ZUS Stalowa Wola, ZUS Rzeszéw i tédz, MOPS
itp. Srodowiskowy Dom Samopomocy nr 1 w Stalowej Woli w roku 2019 zrealizowat miedzy innymi spotkania integracyjne, turniej gier
towarzyskich pomiedzy zaprzyjaznionymi osrodkami, wycieczki plenerowe i krajoznawcze do Krasnobrodu, Zamoscia i todzi oraz imprezy
okolicznosciowe. Uczestniczyt w Marszu Godnosci Osdb Niepetnosprawnych, Przegladzie Koled i Jasetek w Baranowie Sandomierskim, Balu
Karnawatowo- Walentynkowym, warsztatach muzycznych, wystawie fotograficznej ,Stalowa Wola z lotu ptaka” w MDK, Przegladzie Talentow
Oséb Starszych w Sandomierzu, itp. Celem tych spotkan jest integracja miedzypokoleniowa i sSrodowiskowa 0sdb i instytucji dziatajgcych na rzecz
0s6b niepetnoprawnych i starszych.

Z przedtozonej sprawozdawczosci Domu Pomocy Spotecznej w Stalowej Woli wynika, iz w roku 2019 zorganizowat wiele imprez
integrujacych i okoliczno$ciowych dla mieszkaricéw DPS. Imprezy te byty dostosowane potrzeb i mozliwosci mieszkaricdw. Jak co roku w miesigcu
styczniu 2019 r. odbyty sie koncerty koled w kazda niedziele stycznia w Kaplicy DPS goszczono chéry i zespoty ludowe z stalowowolskiego powiatu.

Organizowane byty rdwniez spotkania z ciekawymi ludzmi. Dom Pomocy Spotecznej kontynuuje rowniez integracje z lokalnymi podmiotami
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w tym, m.in. poprzez kontakty z Muzeum Regionalnym, Paistwowa Szkotg Muzyczng, Miejskim Domem Kultury, Srodowiskowymi Domami
Samopomocy oraz z Dziennym Domem ,Senior+”. Dom Pomocy Spotecznej gosci dzieci z okolicznych przedszkoli i ucznidw bursy
miedzyuczelnianej w Stalowej Woli.

W Dziennym Domu ,Senior+” odbyto sie 35 inicjatyw na rzecz uczestnikdw zaréwno w zakresie organizacji imprez okolicznosciowych
jak i spotkan miedzypokoleniowych, m.in.: organizowano spotkania integracyjne z dzieémi, mfodziezg placdwek os$wiatowych i mieszkaricami
DPS. Organizowano wystawy prac uczestnikéw promujgcych dziatalnos$¢ instytucji, odbywaty sie takze wystepy uczestnikdéw poza placéwka,
wyjscia do kina, zaprzyjaznionych instytucji, wycieczki krajoznawcze oraz wspdlne spacery. W roku 2019 Dzienny Dom Senior + obchodzit 25 —
lecie funkcjonowania. W uroczystosciach uczestniczyli przedstawiciele Miasta Stalowej Woli, radni oraz instytucje i stowarzyszenia zaprzyjaznione
z DD Senior+. Nalezy podkresli¢, ze DD Senior +jest pierwszym i jak dotgd jedynym powstatym Osrodkiem wsparcia dla oséb starszych jaki powstat
na terenie Gminy Stalowa Wola.

Miejski Dom Kultury w Stalowej Woli w roku 2019 wykazat 35 inicjatyw na rzecz senioréw w tym: miedzypokoleniowych, nakierowanych
na zwiekszenie aktywnosci senioréw, integracyjnych, kulturalnych, edukacyjnych takich jak: Stalowowolskie Dni Seniora, Przeglagd Amatorskiej
Tworczosci Artystycznej Seniora, udziat w organizacji Dni Miasta poprzez Alejke Inicjatyw pozytywnie zakreconych, warsztaty miedzypokoleniowe
podczas: RELACIE, ,,Miedzypokoleniowe Spotkania Teatralne” — przygotowanie nagrody publicznosci w formie wspélnie ,,udzierganego” szalika
ocieplanie kultury.

W strukturach MDK w Stalowej Woli funkcjonuje Uniwersytet Trzeciego Wieku ktéry w ciggu jednego tygodnia prowadzi szereg dziatan
edukacyjnych dla senioréw takich jak : 6 grup jezykowych : 4 grupy jezyka angielskiego/ 2 razy w tygodniu,2 grupy jezyka hiszpanskiego / 2 razy
w tygodniu 2 grupy jezyka wioskiego/ 2 razy w tygodniu, 3 grupy warsztatow komputerowych/ 1 w tygodniu po 2 godziny,3 grupy gimnastyki
usprawniajaco —aktywizujgcej/ 1 raz w tygodniu, 3 grupy ¢wiczenia na pitkach/ 1 raz w tygodniu,1 grupa warsztatéw sztuki uzytkowej/ 1 raz w

tygodniu,1 grupa ,spotkan z literaturg” / 1 raz w tygodniu,2 grupy warsztatéw Tarnca Towarzyskiego/ 1 raz w tygodniu,1 grupa ,,zespét wokalny”
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/ 1 raz w tygodniu,1 grupa” spotkania z filmem” — klub dyskusyjny/ 1 raz w tygodniu,2 grupy Malarstwa/ 1 raz w tygodniu,1 grupa Teatralna/
1 raz w tygodniu,1 grupa warsztatéw fotograficznych/ 1 raz w tygodniu 2 grupy warsztatéw o tematyce nowe technologie/ 1 raz w tygodniu.
Ponadto z dziedziny psychologii, zorganizowano wyktady dla stuchaczy UTW plus warsztaty uzupetniajgce, wprowadzajgce senioréw w Swiat
nowych technologii , poprzez obstuge smartfonéw, korzystania bezpiecznie z nowych mediéw, elektroniczny swiat finanséw a takze obstuga
podstawowego sprzetu w gospodarstwach domowych.

Gmina Stalowa Wola w roku 2019 przeznaczyta publiczne srodki finansowe w wys. 42 000 zt (kwota dotacji) na realizacje 4 zadan z zakresu
wspieranie dziatan na rzecz senioréw. Zadania te byty realizowane przez cztery stowarzyszenia tj.: Polski Zwigzek Emerytédw Rencistéw i Inwalidéw
Oddziat Rejonowy w Stalowej Woli, Stowarzyszenie Uniwersyteckie Srebrne Lata, Lasowiackie Stowarzyszenie Emerytéw, Rencistow i Inwalidow
w Stalowej Woli, Stowarzyszenie ,,Pokdj i Dobro”.

We wrzesniu 2019 roku Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Stalowej Woli wraz z partnerami przystgpit po raz drugi do organizacji
lokalnej Akcji Charytatywnej ,Stalowowolska Paczka Pomocy Edycja 2019 — Osoby starsze i niepetnosprawne”. W tym celu zostat powotany
w dniu 17 wrzesnia 2019 roku Komitet Spoteczny ,Stalowowolskiej Paczki Pomocy”, w sktad ktdérego weszli: Pani Maria Piekarz,
Pan Piotr Pierécionek i Pani Agnieszka Zymek.

Patronat honorowy nad Akcj3 objeli:

Senator Rzeczypospolitej Polskiej — Pani Janina Sagatowska,
= Poset na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej — Pan Rafat Weber,
=  Prezydent Miasta Stalowej Woli — Pan Lucjusz Nadberezny,
= Przewodniczgcy Rady Miejskiej w Stalowej Woli - Pan Stanistaw Sobieraj,

= Starosta Powiatu Stalowowolskiego — Pan Janusz Zarzeczny.
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Patronat medialny zapewnity lokalne media:
= Telewizja Kablowa Stella,
= Telewizja Miejska Stalowa Wola
= Gazeta Codzienna Echo Dnia
= Tygodnik Katolicki ,,Go$¢ Niedzielny”
= Radio Leliwa
= Magazyn Nadsanski,Nasz czas”
= Portal Informacyjny Stalowe Miasto
= Portal Stalowka.NET
=  Wydawnictwo Sztafeta
=  Tygodnik Nadwislanski
Akcji charytatywna na rzecz oséb starszych i niepetnosprawnych, ktdérzy znalezli sie w trudnej sytuacji finansowe;j.
Po sukcesie roku ubiegtego, gdzie po raz pierwszy przeprowadzono Akcje , Stalowowolska Paczka Pomocy” na terenie naszego miasta, podjeto
sie jej kontynuacji, poszerzajgc grupe odbiorcow daréw o osoby niepetnosprawne w stopniu znacznym i umiarkowanym. Z pomocy Skorzystato
333 osoby ze Stalowej Woli, ktére otrzymaty dwie paczki (tacznie 666 paczek) z artykutami spozywczymi o dtugim terminie waznosci i z art.
chemicznymi. Akcja charytatywna spotkata sie z bardzo pozytywnym odzewem wsrdd mieszkancéw Stalowej Woli, o czym sSwiadczy ilos¢
przekazanych daréw. Zebrano 4 353 kg daréw w tym 2728 kg zywnosci. W dystrybucji daréw pomagali strazacy z Ochotniczej Starzy Pozarnej,
Komendy Powiatowe]j Strazy Pozarnej oraz mieszkaricy Schroniska im. Sw. Barta Alberta w Stalowej Woli i pracownicy firmy ochroniarskiej.

Do akcji przystgpito 66 instytucji i organizacji.
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Tutejszy Osrodek wraz z Zakonem Maltariskim Polska - Fundacjg Polskich Kawaleréw Maltaniskich w Krakowie po raz szdsty zorganizowat
Optatek Maltanski - spotkanie wigilijne dla 0séb potrzebujacych m. in. oséb starszych, samotnych , niepetnosprawnych. W organizacje spotkania
wigilijnego zaangazowali sie lokalni przedsiebiorcy, darczyncy i wolontariusze. Ideg Optatka Maltaniskiego jest pomoc osobom potrzebujgcym
w sposob dwutorowy: poprzez wsparcie materialne oraz wsparcie duchowe w formie zaproszenia do wspdlnego stotu wigilijnego, podzielenia
sie opfatkiem, wspdlnego positku i koledowania. W 2019 roku 101 mieszkaricdw Stalowej Woli zasiadto przy stole wigilijnym. Patronat honorowy
nad Optatkiem Maltanskim objeli: Poset na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej — Pan Rafat Weber, Senator Rzeczypospolitej Polskiej — Pani Janina
Sagatowska, Prezydent Miasta Stalowej Woli — Pan Lucjusz Nadberezny, Przewodniczacy Rady Miejskiej Stalowej Woli — Pan Stanistaw Sobieraj
oraz Biskup Diecezjalny — dr. Krzysztof Nitkiewicz. W organizacje przedsiewziecia wigczyto sie wiele o0séb i instytucji, podczas Optatka

Maltanskiego paczkami zywnosciowymi zostato obdarowanych 72 osoby doroste oraz 29 dzieci.

Dziatania miedzypokoleniowe czy organizacja imprez okolicznosciowych na rzecz osdb starszych realizowane przez podmioty
sprawozdajgce miaty charakter wigczajacy i promujacy wieksze zrozumienie i szacunek miedzy pokoleniami przyczyniajgc sie do budowania
spotecznosci w sposéb spdjny.

W zakresie promocji pozytywnego wizerunku osob starszych w roku ubiegtym podejmowano wiele inicjatyw majgcych na celu obalania
mitow i stereotypdw osoby starszej jako schorowanej, samotnej, nieaktywnej. Osoby starsze dziatajgce w Klubach Seniora charakteryzujg sie
aktywnoscig co przejawia sie w organizowanych przez nich spotkaniach, wyjazdach i imprezach (patrz tabela pt. Rodzaj i liczba zorganizowanych

inicjatyw na rzecz pozytywnego wizerunku oséb starszych ).
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Tabela : Rodzaj i liczba zorganizowanych inicjatyw na rzecz pozytywnego wizerunku oséb starszych.

Lp.

Instytucja/organizacja

Liczba inicjatyw

Rodzaj inicjatyw

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Stalowej
Woli/Dzienny Dom ,,Senior+”

35

OSL — 11 spotkania miedzypokoleniowe, wydarzen prezentujgcych aktywnosc osdb.

DD ,Senior +” — projekt ,Podkarpacki e- Senior”, Spotkania integracyjne z dzie¢mi, miodzieza,
mieszkarncami Domu Pomocy Spotecznej, ogrodowe party z grillem i muzyka, zajecia artystyczne,
wyjscie do kina, spektakle, wystawy, organizacji Dnia Babci i Dziadka i Dnia Matki , Obchody $wieta
Pracy, Wigilia, Wielkanoc, Dzien Dziecka, Rekolekcje, Spotkania Okolicznosciowe, wystawy prac
wykonywane w ramach terapii, wycieczka i itp. Stalowowolska Paczka Pomocy — Komitet Spoteczny,
»Misie Ratownisie” — zbidrka maskotek dla dzieci poszkodowanych w wypadkach komunikacyjnych,
zbiérka makulatury i nakretek na zakup wézka inwalidzkiego dla dziecka itp.

Srodowiskowy Dom
Samopomocy nr 1

36

Spotkania integracyjne: Marsz Solidarnosci z osobami Niepetnosprawnym, Przeglad Koled i Jasetek
w Baranowie Sandomierskim, Bal Karnawatowo- Walentynkowy, warsztaty muzyczne, wystawa
fotograficzna z lotu ptaka w MDK, Przeglad Talentéw Osdéb Starszych w Sandomierzu, , Konkurs
Literacki w Bibliotece KUL, Impreza Integracyjna w DPS ,Swieto Rodziny”, XXI Spartakiada Sportowa
SDS — 6w wojewddztwa podkarpackiego w Debicy, Xl Integracyjne Zawody Ptywackie SDS — 6w w
Ustrzykach Dolnych, Powitanie Lata w Bojanowie, Il Turniej Gier Towarzyskich w SDS nr 1.,
| sandomierskie Igrzyska Przyjazni, Przeglad Artystycznej Tworczosci w Tarnobrzegu, Przeglad Piosenki
Kabaretowej w Gorzycach itp. Zajecia kulturalne, edukacyjne, rekreacyjne, wycieczki: 3 — dniowa do
Krasnobrodu, Zamoscia i 2- dniowa do todzi oraz 1 — dno dniowa Chrusty do Parku Miniatur,
oceanarium oraz wycieczki plenerowe, wyjécia do kina, imprezy okolicznoéciowe: Sniadanie
wielkanocne i wigilijne, bal karnawatowy, mikotajki, zabawa ostatkowa, obchody Dnia Kobiet itp

Srodowiskowy Dom
Samopomocy nr 2

Imprezy okolicznosciowe, spotkanie wielkanocne, wigilijne , bal karnawatowy, Parada Kapeluszy

Oswiata

Warsztaty dla uczestnikéw Klubu Seniora Promyk: Florystyczne , Kompozycja zatobna” z okazji Dnia
Wszystkich Swietych”. Dzieri pieknosci dla Seniorek Domu Pomocy Spotecznej w Stalowej Woli z okazji
Dnia Kobiet zorganizowany przez stuchaczki Szkoty Policealnej w zawodzie technik ustug
kosmetycznych, Warsztaty , Wieniec adwentowy” Dane tozsama z CKZiU

Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego

Warsztaty florystyczne: ,Bukiety okolicznosciowe”, kompozycja zatobna”, “Wieniec adwentowy”—
zajecia realizowane dla Klubu Seniora Promyk, Dzien pieknosci dla seniorek z Dziennego Domu Pomocy
Spotecznej w Stalowej Woli.

Dom Pomocy Spotecznej

44

Koncert koled z udziatem chéru i zespotu ludowego, Swieto Rodziny, Wigilia, Mikotajki, Sylwester
i Sniadanie Wielkanocne, Dzieri Babci i Dziadka, Walentynki, Dzier Kobiet, Dzien Matki, Andrzejki,
grillowanie..Rekolekcje, wyjazdy integracyjne do innych DPS-6w, wyjazdy do muzedw i placoéwek
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kulturalno — oswiatowych, przedstawienia okolicznosciowe Przedszkola Nr 7, PSP Nr 1 i uczniow bursy
miedzyuczelnianej w Stalowej Woli itp.

Miejski Dom Kultury

Uniwersytet Trzeciego Wieku, Stalowowolskie Dni Seniora,Przeglad Amatorskiej Twodrczosci
Artystycznej Seniora, Udziat w organizacji Dni Miasta, poprzez Alejke Inicjatyw pozytywnie
zakreconych, Warsztaty miedzypokoleniowe podczas: RELACIE, ,Miedzypokoleniowe Spotkania
Teatralne” — przygotowanie nagrody publicznosci w formie wspdlnie ,udzierganego” szalika
(ocieplanie kultury. WYKtADY z dziedziny psychologii, zorganizowane dla stuchaczy UTW plus warsztaty
uzupetniajace, Wyktady wprowadzajace senioréw w swiat nowych technologii , poprzez obstuge
smartfondw, korzystania bezpiecznie z nowych mediéw, elektroniczny swiat finansow a takze obstuga
podstawowego sprzetu w gospodarstwach domowych.

Uniwersytet Trzeciego Wieku

28

Program zaje¢ UTW: Plan pracy w ciggu jednego tygodnia, 6 grup jezykowych : 4 grupy jezyka
angielskiego/ 2 razy w tygodniu,2 grupy jezyka hiszpanskiego, 2 razy w tygodniu 2 grupy jezyka
wtoskiego/ 2 razy w tygodniu, 3 grupy warsztatéw komputerowych/ 1 w tygodniu po 2 godziny,3 grupy
gimnastyki usprawniajaco —aktywizujgcej/ 1 raz w tygodniu, 3 grupy ¢wiczenia na pitkach/ 1 raz w
tygodniu,1 grupa warsztatow sztuki uzytkowej/ 1 raz w tygodniu, 1 grupa ,spotkan z literaturg” / 1 raz
w tygodniu,2 grupy warsztatéw Tarnca Towarzyskiego/ 1 raz w tygodniu,1 grupa ,zespét wokalny”/ 1
raz w tygodniu,1 grupa” spotkania z filmem” — klub dyskusyjny/ 1 raz w tygodniu,2 grupy Malarstwa/
1 raz w tygodniu,1 grupa Teatralna/ 1 raz w tygodniu,1 grupa warsztatéow fotograficznych/ 1 raz
w tygodniu 2 grupy warsztatéw o tematyce nowe technologie/ 1 raz w tygodniu

Parafia Trojcy Przenajswietszej

Spotkania Miedzypokoleniowe 1 raz w miesigcu (Rodzinne Swietowanie Niedzieli), Parafialny Klub
Seniora, w ktorym odbywajg sie integracyjne spotkania, organizacja swigt panstwowych, koscielnych
jak réwniez z okazji Dnia Matki i Ojca, Boze Narodzenie, Wielkanoc, Piknik Rodzinny, teatr, senioriada
itp. Funkcjonowanie kawiarenki czynnej w niedziele do spedzania czasu wolnego, imprezy
okolicznosciowe.

Parafia pw. Sw. Floriana

1

Funkcjonowanie kawiarenki czynnej w niedziele do spedzania czasu wolnego, imprezy
okolicznosciowe.

10.

Klub Seniora ,Jarzebinka”

Brak danych

Brak danych

11.

Klub Seniora ,Szarotka”

3

udziat w spartakiadzie sportowej, imprezy okolicznosciowe: optatek, Dzien Babci, Dzien Dziadka, Dzien
Zakochanych itp

12.

Klub Seniora ,,Pod Topolami”

13

Organizacja imprez okolicznosciowych; Sylwestrowej, Karnawatowej, ostatkowej, andrzejkowe] oraz
imprezy integracyjnej. Wycieczki do Warszawy, Zakopanego i okolic. Udziat w obchodach z okazji 1-go
Maja Swieto Pracy, Swieta Konstytucji 3 — Maja, Swieta Niepodlegtoéci, Senioriadzie oraz w przemarszu
ulicami miasta w zabawie i grillowanie w SDK. Na biezgco udziat imprezach kulturalnych w SDK
wigczanie sie grupy wokalnej senioréw do wystepdéw. Spotkania Klubu 1 raz w tygodniu (czwartki). 60
uczestnikéw.
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13. | Klub Seniora ,,Rados¢ Jesieni” Brak danych Brak danych

14. | Stowarzyszenie Uniwersyteckie Stowarzyszenie Uniwersyteckie Srebrne Lata realizowato projekt dofinansowany przez Gmine Stalowa
Srebrne Lata Wola pt. , Dziatania na rzecz oséb w wieku emerytalny” ktére celem byto atrakcyjne formy spedzania
czasu wolnego, pobudzanie aktywnosci spotecznej senioréw, dbatos¢ o ich dobra kondycje fizyczng,

18 rozwijanie pasji i zdobywanie nowych umiejetnosci. W ramach projektu odbywaty sie cykliczne

spotkania - zorganizowano zajecia w 7 grupach zainteresowan, 6 wyktadéw z zakresu psychologii,
zdrowia, 5 spotkan integracyjnych, 2 wycieczki turystyczno krajoznawcze.
Organizacja Walentynek, Dnia Kobiet, spotkania integracyjnego.

Muzeum Regionalne w Stalowej Organizacja Imprez: ,NIECH SIE SWIECI — 3 MAJA” Obchody rocznicy Konstytucji 3 Maja w Stalowej
Woli Woli — Rozwadowie, Promocja ksigzki pn. Nekropolie | wojny nad Wista i Sanem, Promocja ksigzki:
21 Z pidérem i obiektywem — przez dzieje miasta Rozwadowa, Letnia i jesienna scena Karpinski — cykl

koncertdw i warsztatow — 11 spotkan. Procesy modernizacyjne w Drugiej Rzeczypospolitej z cyklu
,Oblicza polskiej modernizacji”, Smaki Kreséw — dziedzictwo i wspomnienia, Szanujmy wspomnienia:
Z kreséw do Stalowej Woli, 2 spotkania, Wigilia Rozwadowska. itp.

15. | Miejski Osrodek Sportu Brak danych Brak danych

i Rekreacji

Zrédto: Dane MOPS w Stalowej Woli

Funkcjonujgca w Stalowej Woli Miejska Rada Senioréw jako ciato doradcze Prezydenta Miasta Stalowa Wola odbyta 4 sesje i zainicjowata
12 dziatan na terenie Stalowej Woli m. in byta wspétorganizatorem Dni Seniora potgczonego z obchodami 80 — lecia Miasta Stalowa Wola,
konkursu ,Dary Jesieni” . Ponadto sktadata Prezydentowi Miasta propozycje inicjatyw na rzecz seniordw , ktére wymagajg zmian w budzecie

Gminy, opiniowata koncepcje Centrum Aktywnosci Seniora.
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Obszar IV — Wizerunek Oséb Starszych

Numer i nazwa

Nazwa dziatania

Nazwa wskaznika

Realizator

Stopien osiggniecia

Stopien osiggniecia

Stopien osiggniecia

zakresu wskaznika w okresie wskaznika w okresie wskaznika w okresie
objetym sprawozdaniem - objetym sprawozdaniem - objetym sprawozdaniem -
rok 2017 rok 2018 rok 2019
1. 1.Podejmowanie 1.Liczba dziatan Gmina/placéwki | 28 1 0
Wzmocnienie dziatan majacych na skierowanych os$wiatowe
pozytywnego celu podnoszenie do miodszego MOPS DD Senior +- 8 DD Senior +-13 DD Senior + -4
wizerunku poziomu wiedzy pokolenia. OSL-21
stalowowolskic | wéréd mtodszego DS, 3 SDS Nr1-26 SDSNr1-26
h seniorow. pokolenia na temat SDSNr2-1
starosci. MDK, 1 0 Brak danych
SDK, 1 Brak danych Brak danych
MOSIR 0 Bark danych 0
Kluby Seniora 0 Parafia Tréjcy Parafia Tréjcy

Przenajswietszej/
Parafialny Klub Seniora - 1

Przenajswietszej/
Parafialny Klub Seniora - 1
- Piknik Rodzinny

Parafie i zwigzki

Parafia pw. Sw. Floriana -

Parafia Troéjcy

Parafia Trdjcy

wyznaniowe 2 Przenajswietszej — 1 Przenajswietszej — 1
Parafia Trdjcy Parafia pw. Sw. Floriana - 2
Przenajswietszej — 1
NGO Stowarzyszenie 0 0
Uniwersyteckie Srebrne
Lata—-3
2.Propagowanie 1.Liczba inicjatyw | Gmina 0 0 0
przeciwdziatania zrealizowanych
stygmatyzacji 0s6b przeciw MOPS DD ,Senior +” -8 DD ,Senior +” -8 DD ,Senior +” -5
starszych. stygmatyzacji. $DS 14 $DS Nr 1-20 $DSNr1-26
SDSNr2-0 SDSNr2-0
MDK 0 0 2 Praca w charakterze

wolontariuszy podczas akgcji
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charytatywnych, zbieranie
funduszy na rzecz dzieci z
Domu dziecka — wsparcie
wyjazdu na wakacje

SDK 0 0 Brak danych

Kluby Seniora 0 Parafia Tréjcy Parafia Tréjcy
Przenajswietszej/ Przenajswietszej/
Parafialny Klub Seniora - 3 Parafialny Klub Seniora - 2
Klub Emerytéw ,Szarotka” Klub Emerytéw ,,Szarotka”
-2 -2

Parafie i zwigzki | 0 Parafia Troéjcy Parafia Trdjcy

wyznaniowe

Przenajswietszej — 2

Przenajswietszej — 2

NGO

Stowarzyszenie
Uniwersyteckie Srebrne
Lata-1

0

Stowarzyszenie
Uniwersyteckie Srebrne
Lata-1

3.Budowanie wiezi
miedzypokoleniowyc
h.

1. Liczba inicjatyw
majacych na celu
budowanie wiezi
miedzypokolenio
wych.

Gmina/palcowki | 42 Biblioteka - 5 CKU-3

oswiatowe CKU-3

MOPS MOPS - 3 (Klub Wesota 0 MOPS - 16
Gromadka) DD Senior + -5
DD Senior +-9

SDS SDSNr1-21 SDS Nr1-26 SDSNr1-26

SDSNr2-1 SDSNr2-0

DPS 8 6 5

MDK 0 0 Brak danych

SDK 0 Brak danych Brak danych

Kluby Seniora 0 Parafia Troéjcy Klub Seniora ,,Pod

Przenajswietszej/
Parafialny Klub Seniora - 3

Topolami” - 13
Parafialny Klub Seniora - 2

Parafie i zwigzki
wyznaniowe

Parafia pw. Sw. Floriana -
3

Parafia Tréjcy
Przenajswietszej — 2

Parafia Tréjcy
PrzenajsSwietszej — 2
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NGO Stowarzyszenie 0 0
Uniwersyteckie Srebrne

Lata—-3

4. Utworzenie 1. Liczba Miejska Rada 0 0 0
platformy strony dokonanych Senioréw
internetowej aktualizacji
dotyczacej na platformie
problematyki oséb strony
starszych internetowe;j

dotyczacej

problematyki
0s6b starszych.

W okresie sprawozdawczym odbyto sie wiele imprez i inicjatyw w zakresie podnoszenia poziomu wiedzy wsréd mtodszego pokolenia
na temat starosci. Wéréd instytucji i organizacji wiodaca role w tym zakresie petnig SDS nr 1, Dzienny Dom ,,Senior +”, DPS oraz MOPS.

Nalezy nadmienic¢ ze w roku 2019 Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Stalowej Woli aplikowat o srodki unijne w ramach dziatania
8.3 Zwiekszenie dostepu do ustug spotecznych i zdrowotnych w ramach konkursu RPPK.08.03.00-1P.01-18-031/18 i pozyskat dotacje na realizacje
projektu pt. ,Aniof stréz”. taczna wysokosci dofinansowania projektu wynosi 1 368 220,60 zt.

Celem w/w projektu jest : ,Zwiekszenie dostepu do ustug spotecznych , poprawa warunkéw opieki domowej oraz wzrost aktywnosci
spotecznej 50 niesamodzielnych osob ( 35K i 15M), ktdre ze wzgledu stan zdrowia, niepetnosprawnos¢ wymagajq opieki lub wsparcia w zwigzku
Z niemoznosciq wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia codziennego, zamieszkatych na terenie Gminy Stalowa Wola,
woj. podkarpackiego poprzez realizacje indywidualnych i kompleksowych sgsiedzkich ustug opiekunczych, specjalistycznych ustug opiekuriczych
i ustug asystenckich z wykorzystaniem nowoczesnych technologii i niezbednego sprzetu wspomaganego w okresie od sierpnia 2019 roku
do grudnia 2021 roku”. Projekt skierowany jest do 50 niesamodzielnych/niepetnosprawnych oséb z terenu Gminy Stalowa Wola i zapewnia

wsparcie w formie Sgsiedzkich Ustugi Opiekuricze dla 45 oséb (ustuga realizowana jest przez osobe blisko zamieszkujgca z osobg potrzebujgca
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wsparcia), Ustugi telemonitoringu wraz z bransoletkg/opaska zycia dla 45 oséb (to element wsparcia kompleksowych ustug opiekunczych przy
wykorzystaniu nowoczesnej technologii oraz Specjalistyczne ustugi opiekuficze w miejscu zamieszkania dla 20 oséb (Swiadczone przez:
psychologa, rehabilitanta, Asystenta Osoby Niepetnosprawne).

Ponadto w ramach konkursu RPPK.08.03.00-10.01-18-034/19 wspoétfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego na
lata 2014 — 2020 ramach Osi priorytetowej VIII Integracja spoteczna Dziatanie 8.3 Zwiekszenie dostepu do ustug spotecznych
i zdrowotnych Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podkarpackiego, MOPS pozyskat srodki na realizacje projektu
pt. ,Rozwadowski Klub Seniora”. Celem projektu jest ,Zwiekszenie dostepnosci ustug spotecznych poprzez utworzenie Klubu Seniora
zapewniajgcego dzienng opieke dla 20 oséb potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu (17K 3M) w wieku 60+, ktére ze wzgledu na
stan zdrowia lub niepetnosprawnos¢ wymagajg opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznoscig samodzielnego wykonywania co najmniej jednej
z podstawowych czynnosci dnia codziennego z podobszaru Rozwadowa, w Gminie Stalowa Wola woj. podkarpackiego w okresie od 1.10.2020

do 31.12.2022r. Warto$¢ catkowita projektu wynosi 544 793,25 PLN.

Podsumowanie
Stalowowolscy seniorzy — zrzeszeni w organizacjach/instytucjach charakteryzujg sie duzg aktywnoscig spoteczng i fizyczna.
W zwigzku z niekorzystnymi tendencjami demograficznymi dla gminy Stalowa Wola — zwiekszajgcego sie odsetka oséb starszych, zwiekszajacej
sie Swiadomosci zmian jakie muszg nastgpié w podejsciu i problematyce osdb starszych, nalezy kontynuowac dziatania w zakresie:
1. inicjatyw, z zakresu aktywizacji oséb starszych,
2. kampanii, programéw, akcji promujgcych pozytywny wizerunek starosci, wspétpracy miedzypokoleniowej, edukowanie mtodego
pokolenia o starosci i problemach zwigzanych z tym etapem zycia, realizowanych przy wspoétpracy samorzgdu, organizacji

pozarzgdowych oraz lokalnych spotecznosci,
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3. promocji zdrowia i profilaktyki choréb, w tym rozwijanie oferty edukacyjnej dla oséb starszych: prowadzenie zdrowego stylu zycia,

prowadzenie aktywnego trybu zycia, podnoszenie swiadomosci w zakresie skutkdw niebezpiecznych zachowan,

4, poszerzenie ofert ochrony zdrowia o zatrudnienie specjalisty z zakresu geriatrii lub utworzenie oddziatu geriatrycznego,

5. zwiekszenia uczestnictwa osdb starszych w aktywnosci spotecznej, edukacyjnej, kulturalnej i sportowej,

6. rozwoju oraz promowanie wolontariatu oséb starszych na rzecz oséb starszych,

7. wspotpracy z Rady Seniordw z organizacjami sektora pozarzagdowego, w szczegélnosci z organizacjami senioralnymi zrzeszajgcymi
osoby starsze lub dziatajgcymi na ich rzecz,

8. rozwoju ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekuniczych dla senioréw i ich standaryzacja, nowych form pomocy
skierowanych do senioréw np. teleopieki czy pomocy sasiedzkie;j.

9. pomocy socjalnej dla senioréw posiadajgcych niskie uposazenie rentowo-emerytalne.

Waznym elementem rozwoju sieci wsparcia dla senioréw bedzie utworzenie na terenie miasta Centrum Aktywnosci Seniora (CAS), ktérego
celem bedzie integrowanie Srodowiska senioralnego. CAS swoim dziataniem obejmowaé bedzie koordynacje zadan na rzecz seniordw,
w tym szeroko rozumianej dziatalnosci kulturotwdrczej, poznawczej, prozdrowotnej, integracyjnej i rozrywkowej, inicjatywy edukacyjne, opieke,
wspotprace i wsparcie merytoryczne oraz finansowe dla stalowowolskich Klubéw Seniora, profilaktyke zdrowego stylu zycia, wspieranie
organizacji pozarzadowych zajmujgcymi sie osobami starszymi, dziatalno$é informacyjng na rzecz senioréw w réznych formach.

Dziatalno$¢ Centrum Aktywnosci Seniora opieraé sie bedzie na zrozumieniu potrzeb oséb starszych, elastycznosci programu i otwartosci na
nowatorskie inicjatywy wzmacniajgce ich aktywnos$¢ oraz budowaniu wspdlnego systemu wsparcia Senioréw bazujgcego na silnej sieci
partnerstwa lokalnego. Wartoscig dodatnia bedzie utworzenie Rozwadowskiego Klubu Seniora ktérego zatozeniem jest przeciwdziatanie

osamotnieniu i marginalizacji starszych mieszkaricéw Rozwadowa, ktérzy nie mieli mozliwosci korzystania z ww. wsparcia z uwagi na brak miejsca
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do m.in.: wspdlnych spotkan, rozwijania pasji i zainteresowan poprzez realizacje zaje¢ z zakresu zdrowia, kultury i edukacji, sportu,
zagospodarowania czasu wolnego, samopomocy oraz poradnictwa prawnego, psychologicznego i rodzinnego.
Dziatania podejmowane w ramach Programu finansowane byty ze srodkéw budzetu Gminy Stalowa Wola, Powiatu Stalowowolskiego, dotacji

oraz ze Srodkéw pozabudzetowych pozyskanych z innych Zzrodet.

Sporzadzita:
Anna Pyrkosz
Katarzyna Szczes$niak
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